Inhaltsverzeichnis II1

Inhaltsverzeichnis

0. EINLEITUNG UND UBERBLICK 1

L. THEORETISCHER RA"HMEN UND PADAGOGISCHE
BEDINGUNGEN DES UBERGANGS.......cccevevecenene. 5
1. THEORETISCHE KONZEPTE DES UBERGANGS 5
1.1 Okopsychologischer Ansatz 6
1.2 Kritische Lebensereignisse 8
1.3 Stressansatz 9
14 Transitionstheorie 11
1.5 Schutz- und Risikofaktorenkonzept 15
1.6 Forschungslage zum Ubergang vom Kindergarten in die Grundschule........ 21
1.6.1  Internationale STUAICN.........cceiuieiiiiiiiiiiie e 21
1.6.2  Nationale STUAICN ....c.cooviiiiriiriiiiiieieeeeree e 25
1.6.3  Zusammenfassende ErgebniSse .........ccocueierieiienenenenieieieee e 28
1.7 Bewiiltigte und nicht bewiltigte Uberginge................c..ccccoovvevvvverererennnnn 30
2. KOOPERATION ZWISCHEN KINDERGARTEN UND GRUNDSCHULE ........... 32
2.1 Entwicklung der Kooperation zwischen Kindergarten und Grundschule....32
2.2 Rechtliche Grundlagen: Kindergarten, Grundschule, Kooperation ............. 36
2.3 Problemfelder der Kooperation................cccccoeeviiiiiiiniiiiiiieeie e 38
2.3.1  Strukturell-institutionelle Ebene...........ccccevieiiriiniiiieiieeeeee e 38
2.3.2  PadagogiSche EDENE .......ccccciiriiiiieiicieciecees et 39
2.3.3  Personelle EDENE .......cccooiiiiiiiiiiiieii e 41
2.4 Aktuelle Entwicklungen................cccoooiiiiniiiiiiiiiieeceeeeeeeen 42
3. SCHULER HELFEN SCHULERN 44
3.1 Theoretische Grundlagen der gegenseitigen Hilfeleistung ............................ 44
3.1.1  Kooperation als sozialpsychologischer AKt...........cccceveierienieniecieeeieeienenn 45
3.1.2  Kooperation im interaktionistisch-konstruktivistischen Kontext .................... 45
3.2 Forschungslage und Rezeption kooperativer Lernformen............................ 46
32,1 Frihe StUAICN ..co.eeuiiiiiiiesieie ettt 46
322 AKUCIE StUAICN ...t 47
3.2.3  Zusammenfassende ErgebniSSe ........ccovveveiiiiierienieeiieieeieeiieie e 49
33 Gegenseitige Hilfeleistung im historischen Kontext..................c.ccoccooeniie. 50
3.3.1  Einsatz aus 6konomischen Griinden.............ccceeveveeiiirciinienieieeee e 50
3.3.2  Reformpadagogische ANSALZE ........ccccoviiiiiiiiiiieieeee e 51
3.3.3  Tutorenprogramme in den USA ........ccoooiiiiiiiiiiie et 53
34 Auswirkungen der Hilfeleistung auf den Hilfeempfinger.............................. 54
35 Problembereiche................ccoooiiiiiiiii e 56

3.6 ,Schiiler helfen Schiilern’ als Gestaltungselement des Ubergangs.................. 57



v Inhaltsverzeichnis

II. METHODISCHE GRUNDLAGEN . 58
4. ERHEBUNGEN BEI KINDERN 58
4.1 Verbalisierungsfihigkeit....................c.ooiiiee 59
4.2 Zeitempfinden und Erinnerungsleistung ..................coccoiiiiiinninninenenn. 60
4.3 LebensweltDezug ...........coccooiiiiiiiiiiiii e 61
4.4 Verhiltnis Erwachsener — Kind in der Erhebungssituation........................... 61
5. ZIELE UND FRAGESTELLUNGEN DER STUDIE 63
6. AN DER STUDIE BETEILIGTE PERSONENGRUPPEN ....cccceeeeeeecccssnnnnseeseeccne 67
6.1 KiNAerGArten ...........coocviiiiiiiiiiiiieeiee ettt et st stee st e b e 67
6.2 KANAET ..ottt 69
6.3 BRIttt et 69
6.4 Erzieherinnen und Lehrkrifte................coocooiiiiiiniceeee 71
7. INTERVENTIONSPROGRAMM ,SCHULER HELFEN KINDERN’ .....ccceeueuenunene 72
8. ANLAGE UND DURCHFUHRUNG DER UNTERSUCHUNG.....ccccceeruresnsecsensenes 75
8.1 Untersuchun@splan ..............cccoooiiiiiiiiiiiiiiie e 75
8.2 Erlduterungen zum Untersuchungsplan in chronologischer Reihenfolge.....76
9. BESCHREIBUNG DER UNTERSUCHUNGSINSTRUMENTE ....cccverueenesnesnesaneene 81
9.1 Untersuchungsinstrument zur Befragung der Kinder ....................ccocoeei. 82
9.1.1  Verfahren zur Erfassung des Informationsstands ............cccceceveerieienieneennen. 83
9.1.2  Verfahren zur Erfassung der subjektiven Einstellungen............cccccocevencnnenne. 84
9.1.3  Anpassung des UntersuchungsinStruments...............cceeeveeveeieseenreesreenesnennnn 85
9.2 Untersuchungsinstrument zur Befragung der Eltern .................................. 87
9.2.1  KUIZfragebDOZeN .....cveevieiiieeiieiieeieeeee ettt ettt nnees 87
9.2.2  Interviewleitfaden..........ccooiiiiiiiiii e 88
9.2.3  Anpassung des UntersuchungsinStruments...........cc.coeeveverenencreneeeenennenne 89
9.3 Untersuchungsinstrument zur Befragung der pidagogischen Fachkrifte ...90
94 Verfahren zur Evaluation des Interventionsprogramms ,Schiiler helfen
) 301 T 3y 1 P SPSS 91
10. AUSWERTUNG 92
10.1 Auswertung des Datenmaterials mit Hilfe der Qualitativen Inhaltsanalyse .92
10.1.1  TranSKIiPHON «o..eereeeeiee ettt neenneas 92
10.1.2  KategorienbildUng .........cccvevvieiieiiiieiieieeie ettt ee e e e eeneseaennees 93
10.1.3 KOQIEIUNG ... ettt ettt ettt eeeeseeenneas 93
10.1.4  Auswertung und Interpretation...........coceeererinenerieienienieneneneseeeecereeenes 94
10.2 Auswertung des Datenmaterials mit Hilfe der empirisch begriindeten
TYPenbilAUNG...........oooiiiiiiiiie et st 94
10.2.1 Stufe 1: Erarbeitung relevanter Vergleichsdimensionen ..............ccccceeeeenee. 96
10.2.2  Stufe 2: Gruppierung der FALC .........cccoeevieiiiieiieeeece et 98
10.2.3  Stufe 3: Analyse inhaltlicher Zusammenhénge und Typenbildung................. 98

10.2.4 Stufe 4: Charakterisierung der gebildeten Typen ..........ccccoevererirceeicciencnne. 99



Inhaltsverzeichnis Vv

III. DARSTELLUNG DER ERGEBNISSE.... 100
11.  SUBJEKTIVE EINSTELLUNGEN VON KINDERN UND ELTERN......ccc0eeuesueee 100
11.1 Einstellungen der Kinder ................c..coocooiiiiiiiiniiiiicceceececeee 100
11.1.1  InformationsSstand.........c.ccoeccrereerinieinenieenteeeeseeeie et 100
111,11 InformationSQUEIlEn .................cccceceeuevuininiinininiiiieieneneneeeeeeieeens 100
11.1.1.2  InformationSinRQlte. .............ccoeceeceeeeeseesieesieseeseeeeese e eeeseaessaesees 102
11.1.1.3  Institutionelle Unterschiede ................ccccoooeeeoiioeioeesoianieieeeesieeen 105
11.1.2  Subjektive Einstellungen ...........cccvevvieeiieieiienieieeieee et eve e eeve e seeens 106
11.1.2.1  Allgemeine Einstellungen zum Schuleintritt und zur Schule................ 106
11.1.2.2  Wiinsche zum SCRUICIIITILE ...........cccoeveeeieieeieeeeeeeeeee e 109
11.1.2.3  Subjektive Einschdtzungen ausgewdhlter schulischer Merkmale ........ 110
11.2 Einstellungen der EItern................coocooiiiiiiiiiiiieeeeee e 118
11.2.1  Subjektive Einstellungen .........c.cccvevvieciieiiiienienieeieeie et eve e eeve e seeens 118
11.2.1.1  Einstellungen zur Einschulung des Kindes ............cc.cccccocccevenvennannen. 119
11.2.1.2  Wiinsche beziiglich des Schuleintritts der Kinder ..................cccceu.... 122
11.2.1.3  Rolle im kindlichen Ubergangsprozess...............cceeweeerevereererrererenn. 123
11.2.1.4  Ubergangsvorbereitungen .....................cocoueeeeeeeveeeereeeersseersessenennns 124
11.2.2 Wahmehmung der Vorbereitung des Ubergangs durch Kindergarten und
GrundsChule .........ooveuiriinieiiiicircc s 127
11.2.2.1  FEinschdtzung der Kooperation Kindergarten — Eltern ........................ 127
11.2.2.2  Informationsstand beziiglich der Kooperationsmafinahmen in
Kindergarten und GrundsChule ................ccococevceeceeeencnicnienieneneenens 128
11.2.2.3  Einschitzung der Vorbereitung auf die Einschulung durch den
KINACTGATTEN ...t 129
12. UBERGANGSBEWALTIGUNG VON KINDERN UND ELTERN ....ccovvereeneenennes 132
12.1 Individuelle Ubergangsbewiltigung der Kinder ..................co.cocooovveenennnne. 132
12.1.1  Erscheinungsformen der Vergleichsdimensionen ............cccceveveverceiennenne. 132
12.1.1.1  Temperament des Kindes ..............cccceveeioemnoiioiiiiiiieiieieeeesieen 132
12.1.1.2  Familidre Einstellung zur SChule.............c..cococveeeveeviininiiniiniineneenns 133
12.1.1.3  Familidre FOrderung .............ccccuceuvenieinieineioeiieneenteeeeseenieenens 138
12.1.1.4 GESCHWISIET ...ttt 140
12.1.1.5  BeWaltigungSVerRQlten...............coocceevueeveseeeeiieesieseenieeseesesssesseenses 140
12.1.2  Darstellung der TYPOLloZie.......cevuiiuiiiiiieiieii e 140
12.1.2.1  Gruppe A: Kinder ohne Ubergangsprobleme...................c.ccccoeve..... 141
12.1.2.2  Gruppe B: Kinder mit moderaten Ubergangsproblemen..................... 145
12.1.2.3  Gruppe C: Kinder mit grofien Ubergangsproblemen .......................... 148
12.1.3  FallDEiSPICLe....cviericeiiciieciieciecie ettt ettt ae v et saeesaeebeenne e 150
12131 L@O et 151
12.1.3.2  DAIIAN ...ttt 153
12.1.3.3  FFAMK oot 156

12.1.3:4  LAFA...oeeoiiciiciieiiiceet e 158



VI Inhaltsverzeichnis
12.2 Ubergangsbewiiltigung der Etern ...................co.cocooovevueieeeeeceeeeeseeenn 161
12.2.1 Emotionen am Ende der Kindergartenzeit............cccecevverienencienceenceneeene, 161
12.2.2  Emotionen in der Zeit vor der Einschulung.............ccoccoceiiiiiinniniiene. 163
12.2.3 Emotionen am Tag der Einschulung ............ccocvvieniniieiieieiieciecee e 164
12.2.4 Emotionen in der Zeit nach der Einschulung............ccccoceeoiiiiinininnnnnne. 164
12.2.5  Schulalltag.......coouieiieiee e e 166
13. EVALUATION 168
13.1 Evaluation des Interventionsprogramms ,Schiiler helfen Kindern’............ 168
13.1.1 Einschitzung des Ubergangs durch Erzieherinnen und Lehrkrifte................ 168
13.1.2  Rolle der Erzicherin/der Lehrkraft im Ubergangsprozess ................c.co........ 169
13.1.3  Bedeutung der KOOPEration...........ccveevierieriienieeieeeeieeseesie e ene e eveesveenneens 170
13.1.4 Einschétzung des Interventionsprogramms ,Schiiler helfen Kindern’........... 171
13.1.4.1  FEinschdtzung durch die Erzieherinnen ...............c.ccccocevceevencvcneennen. 171
13.1.4.2  Einschdtzung durch die Lehrkraft..............cccccoovviviioieioiniiiineneenen. 173
13.1.4.3  Einschdtzung durch die Eltern der Interventionsgruppe ..................... 174
13.1.4.4  Einschdtzung durch die Kinder der Interventionsgruppe .................... 175
13.1.4.5  Einschdtzung durch die Kinder der Kooperationsklasse ..................... 178
13.1.4.6 AUSWITRUNGE ...ttt sttt sttt st eetaentesseensesseensensean 179
13.2 Evaluation des Konzepts ,Schiiler helfen Schiilern’.................................... 179
13.2.1 Einschétzung durch die Kinder der Interventionsgruppe...........cceceeeeeeneenee. 180
13.2.2  Einschétzung durch die Kinder der Kooperationsklasse .........c..cccceceevueuennee 180
13.2.3  Einschétzung durch die Erzieherinnen und die Lehrkraft............ccccoccecenenee. 182
IV. SCHLUSS.....ccccceeuuee. 183
14. ZUSAMMENFASSUNG UND DISKUSSION DER ERGEBNISSE ......ccccesueenee 183
14.1 ZusammMENTASSUINE ..........ccc.eeiiiiiiiieiiieeie et eeeeiteerteebteesteestbeesibeebaeesaseeneees 183
14.2 Resiimee und Ausblick............c..cooooiiiiiiiiiee 192
LITERATURVERZEICHNIS 197
ABBILDUNGS- UND TABELLENVERZEICHNIS 219
ANHANG 221




