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»KOCHEN und BACKEN fiir Einsteiger”“ — Wie kam es zu diesem
Buch?

Bei unserer jahrelangen Arbeit mit Back- und Koch-Neulingen erkann-
ten wir, dass der Erfolg und die Freude am Backen und Kochen sich
leichter einstellen, wenn eine klare Zielvorstellung verbunden mit wenig
Text und hilfreichen Bildern vorhanden sind. So erstellten wir die erste
Auflage 2018. Der Erfolg bei den Schilern und Schilerinnen sowie das
aufkommende Interesse von Menschen auBerhalb der Schule motivier-
te uns, das Buch in einer zweiten Uberarbeiteten Auflage weiterzuent-
wickeln.

Als Lehrkrafte einer inklusiv arbeitenden Schule bilden wir uns regelma-
Big fort und haben versucht dieses Buch fur unsere Schiller und Schiile-
rinnen in ,leichtem Deutsch“ zu formulieren. Daher entsprechen man-
che Texte nicht der ublichen deutschen Rechtschreibung, sind dafur
aber leichter zu lesen und zu verstehen.

Die Autorinnen

Mein Name ist Marion Brehm. Ich bin Jahrgang 1968 und gelernte
Konditorin und Kdchin. Seit 2006 arbeite ich an der Berufsfachschule

fir Ernahrung und Versorgung. Als Fachoberlehrerin unterrichte ich die Schwerpunktfacher Speisenzubereitung
und Service. Fachkompetenz weiterzugeben und SpaB an der Sache treiben mich an.

Mein Name ist Sabine Longo. Ich bin Jahrgang 1986 und beruflich festim hauswirtschaftlichen Bereich zu Hause.
Seit 2009 bin ich an der Berufsfachschule fir Erndhrung und Versorgung tatig. Inzwischen bin ich
Fachoberlehrerin und habe fast alle praktischen Facher und Jahrgangsstufen unterrichtet.

Mein Ziel ist es, junge Menschen fir das Kochen und Backen zu begeistern.

Ein ausflihrliches Inhaltsverzeichnis finden Sie auf unserer Homepage www.paedagogik.de
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