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Beitrage zur Praxeologie der Bewegung und des Sports Band 9

Der vorliegende Band schlieBt an friihere Beitrage zur Didaktik innovativen Sport-
unterrichts bzw. innovationsbezogenen Sportpaddagogik an. Im Zentrum des Un-
tersuchungsinteresses und der Bemuhungen dieser Position steht das Handlungsfeld
Schule mit dem Schulsportund Sportunterricht sowie die Lehrkréftebildung an Hoch-
schulen und Universitdten. Darlber hinaus gilt die Aufmerksamkeit padagogisch rele-
vanten auBerschulischen Handlungsfeldern: dem Vereinssport, besonders mit Kin-
dern und Jugendlichen, sozial- und gesundheitspadagogischen Praxen, dem Sportim
Kontext von Migration, Integration und Inklusion sowie Bewegung, Spiel und Sport
von Menschen im nachberuflichen Leben (Seniorensport).

Peter Elflein,
J

Die Studien des ersten Teils der Publikation setzen im zuletzt angesprochenen
Handlungsfeld an: bei ,,Good Practice Models", spiel- und sportaktiven Menschen im
nachberuflichen Lebensalter sowie mit insgesamt selbstédndiger und sozial-/umweit-
verantwortlicher Lebensfiihrung. In biographisch orientierten Interviews werden die
,Faktoren“ untersucht, die fiir die von den Personen entwickelte Vitalitét, Lebenstlich-
tigkeit und Identitédt von Bedeutung gewesen sind. Die Schule und der Sportunterricht
scheinen zu den eher weniger férderlichen Faktoren gehort zu haben.
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nalysen und Ansatze zum nachhaltigen Lehren
und Lerenim Sport - unter Beriicksichtigung der
Allgemeinbildungs- und Gesundheitsperspehtive

Im zweiten Teil werden, gestitzt auf Erkenntnisse der vorangegangenen Analysen, Uberlegungen zu Interventions-
maoglichkeiten sowie zielgerichteten Bildungsangeboten — Schule, Sportunterricht, Lehrkréaftebildung sowie die oben
angesprochenen weiteren Handlungsfelder betreffend — angestellt. Grundlegende theoretische Reflexionen werden
dabei durch die Darstellung experimentell entwickelter Konzepte zur ,,Vermittlung von Bewegung Spiel und Sport“ an-
schaulich sowie praktisch nachvollziehbar gemacht.

Ein ausflhrliches Inhaltsverzeichnis finden Sie auf unserer Homepage www.paedagogik.de
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