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Familienaktivierung ist von der Grundannahme gepragt, dass Kinder am be-
sten in ihrer Familie aufwachsen kénnen und jedes Familiensystem das Poten-
g FUEEEIFELE tial fir als notwendig erachtete Verhaltensanderungen besitzt. Das familienak-
tivierende Arbeiten griindet sich auf den Ideen des FAM (FamilienAktivierungs-
Management). Es ist darauf ausgerichtet, angemessene Entwicklungsbedin-
gungen aller Familienmitglieder mit ihnen gemeinsam auszugestalten.

Wel"kbUCh FamilienAktivierungsManagement ist ein Angebot fiir Familien, die sich in einer
. L. derartigen Krise befinden, so dass ein oder mehrere Kinder/Jugendliche von
FamlllenaktIVIerung einer Fremdunterbringung bedroht sind. Im FamilienAktivierungsManagement

wird davon ausgegangen, dass Menschen besonders in Krisen zur Verande-
rung bereit sind.
Uber ein konsequentes methodisches Vorgehen, den absichernden Rahmen
einer 24-Stunden-Erreichbarkeit und ein klares fachliches Unterstiitzungssy-
stem fir die FAM-Fachkréfte soll die Fremdplatzierung vermieden werden, so-
fern dies dem Wohl des Kindes dient. In einem 6-wdchigen Einsatz im Haushalt
der Familie werden die Fahigkeiten und Starken aller Familienmitglieder her-
ausgearbeitet und genutzt, um einen Stabilisierungsprozess einzuleiten. Mit-
tels zielorientiertem Vorgehen und konsequenter Ausrichtung auf Potenziale
und Ressourcen der Familienmitglieder werden deren Selbstwirksamkeits-
v Gt , Uberzeugungen neu angelegt oder (wieder)entdeckt.

AT = R A (Hrsg)) Die Sicherheit der Kinder bzw. Jugendlichen steht dabei immer im Vorder-

grund. Die Familie wird in unterstitzende Strukturen des Umfeldes eingebun-

den, die Uber die Zeit der Unterstutzung durch FAM hinaus Stabilitdt und Fortschritt gewahrleisten.
Das Werkbuch greift theoretische Hintergriinde des FAM auf, stellt relevante Methoden vor und beschreibt erweiternd die Pra-
xis der Familienaktivierung. Darlber hinaus wird der Transfer von familienaktivierendem Handeln in weitere Téatigkeitsfelder
der Kinder- und Jugendhilfe praxisrelevant vorgestellt.

Rudiger Pieper ist seit mehr als 30 Jahren in unterschiedlichen Feldern der Sozialen Arbeit tatig. Im Dachverband FAM ist er
seitdessen Grundung im Jahr 1998 aktiv, als lizensierter Trainer bildet er u. a. Fachkréfte fir Familienaktivierung und Krisenin-
tervention aus.

Aktivierendes Arbeiten auf der Basis konsequenter Ressourcen- und Lésungsorientierung bildet zudem die Grundlage seiner
Tatigkeit als PAdagogischer Leiter einer traditionsreichen Jugendhilfereinrichtung. In diesem Kontext hat er u. a. seit 1996 das
Konzept der Stationaren Aufnahme ganzer Familiensysteme maBgeblich mit- und weiterentwickelt.

Ein ausfuhrliches Inhaltsverzeichnis finden Sie auf unserer Homepage www.paedagogik.de
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