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Eine professionelle padagogische Haltung bildet das Ruckgrat fur
die Handlungsfahigkeit im Berufsalltag. Belastungen, hohe Anfor-
derungen und Stress beeintréachtigen mitunter diese professionelle
Handlungsféhigkeit. Im vorliegenden Buch wird aufgezeigt, wie ei-
ne gut entwickelte Selbstkompetenz helfen kann, damit umzuge-
hen. Denn sie ist das Fundament einer eigenen Haltung. Selbst-
kompetenz als innerer Kompass kann bewusst gemacht und ge-
starkt werden und bietet damit einen Ansatzpunkt, Ressourcen far
den Berufsalltag zu gewinnen. Grundlagenwissen zur Selbstkom-
petenz und eine spezifisch fur Fortbildungen entwickelte, erfah-
rungsbasierte Methodik wird mit diesem Buch zur Verfigung ge-
stellt.

(Selbst-jkompetent bilden -
Kinder nachhaltig stirken

Darlber hinaus werden Weiterbildnerlnnen und Padagoginnen
WERT: Wissen, Erleben, | anwendungsorientiert konkrete Beispiele gegeben, wie an dem

Reflexion, Transfer Thema im Rahmen von Aus- und Weiterbildung gearbeitet werden
Ein Konzept zur Stirkung der profes- kan n
i Haltung von -

Fach- und Lehrkriifien

WERT (Wissen, Erleben, Reflexion, Transfer) stellt ein praxiser-
probtes Konzept zur Starkung der professionellen Haltung von
herausgegeben von Julius Kuhl, Claudia Solzbacher und Renate Zimmer p'adagogischen Fach_ und Lehrkr'aften dar.

Zu den Herausgeberinnen:
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