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Das Buch thematisiert zentrale didaktische und methodische
Fragen eines zeitgemé&Ben Sportunterrichts in der Grundschule.
Im ersten Teil werden vor dem Hintergrund neuerer grundschul-
padagogischer Theorien Ziele und Aufgaben des Sports in die-
ser Schulform diskutiert und es wird in die sportdidaktische Kom-
petenzdebatte eingefuhrt. Ausfihrlich behandelt werden dabei
die Themenbereiche ,Bewegte Schule“ und ,Umgang mit Hete-
rogenitat“ (bezogen auf die Faktoren ,Leistung®, ,Geschlecht,
»S0zio-kulturell bedingte Differenzen“ und ,sonderpadagogi-
scher Férderbedarf”). Im zweiten Teil des Buches werden dann
zu neun Inhaltsbereichen bzw. Bewegungsfeldern Wege zur
Kompetenzvermittlung aufgezeigt und sowohl kompetenz- als
auch prozessorientierte Unterrichtsvorhaben vorgestellt.
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Dr. Valerie Kastrup, Professorin fir Sportpadagogik und -didaktik an der Universitat Bielefeld, Leiterin
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